
incl. Nothilfepass 
(AB0, Rhesusmerkmale CcDdEe,
Kellsystem und Antikörpersuche)

Hier sehen Sie einen ausgefüllten Muster-
Nothilfepass.

Die Kenntnis rettet Leben 
und spart Zeit bei Unfall, 
Bluttransfusion,
Auslandsreise Allgemeine Informationen

Einige medizinische Leistungen können von den 
Krankenkassen nicht mehr in jedem Fall übernommen 
werden und müssen deshalb vom Patienten selbst 
bezahlt werden. Ihr Haus- oder Facharzt entscheidet, 
welche ärztliche Leistung bei Ihnen kurativ erforderlich ist.
Für Versicherte der Privaten Krankenversicherung 
erfolgt eine Kostenübernahme, wenn kein vorheriger 
Leistungsausschluss bestand. 
Falls Sie hierzu Fragen haben, wird Ihr Arzt Sie gerne 
beraten.

Ihre Blutgruppe
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Ihre Blutgruppe

Blutgruppenbestimmung



Die Blutgruppen sind so alt wie die 
Menschheit.  Das fundierte Wissen 
darüber hat sich aber erst in den 
vergangenen Jahrzehnten 
entwickelt. Zuerst gab es nur die 
Blutgruppe 0 (Null). 

Umwelteinflüsse haben 
über die Jahrtausende der 
Menschheitsentwicklung
verschiedene andere Typen 
ausgebildet.

Heute gibt es neben der Blutgruppe 
0 (Null) noch die Blutgruppen A, B 
und AB. Dieses ABO-System ist das 
heute gebräuchlichste System der 
Einteilung.

Im Jahre 1940 entdeckten die 
Wissenschaftler Landsteiner und 
Werner eine weitere bedeutsame 
Einteilung - das Rhesus-System.
Hier werden andere Eigenschaften 
der Oberfläche des  roten Blut-
körperchens untersucht. 
Sie heißen C, D, E, c, d und e.

Schließlich ist auch das Kell-System 
von größerer Bedeutung. Diesbezüglich 
können Sie Kell-positiv oder Kell-negativ 
sein.

In dem flüssigen Teil des Blutes, 
dem Serum, können sich Antikörper 
befinden, die in der Lage sind, die roten 
Blutkörperchen zu zerstören. Diese 
Antikörper können unter anderem  
während der Schwangerschaft oder nach 
Transfusionen entstehen.  

Die 4 Merkmale: 

- ABO-System

- Rhesus-System

- Kell-System

- Antikörpersuche

werden im Labor bestimmt 
und in Ihren ganz persönlichen 
Nothilfepass eingetragen.

Die Blutgruppen

Die Kenntnis der eigenen Blut-
gruppe und das Vorhandensein 
eines persönlichen Nothilfepasses 
kann Ihr Leben und das anderer 
dann retten, wenn jede Minute 
zählt.

Ihr Nothilfepass spart wertvolle 
Zeit bei der Beschaffung und 
Bereitstellung einer geeigneten 
Blutkonserve, die Sie oder andere 
nach einem Unfall oder einer 
Notfalloperation benötigen.

Das gilt in noch höherem Maße, 
wenn dieser Unfall während Ihrer 
Auslandsreise geschieht, da in 
vielen (außereuropäischen) Ländern 
ein wesentlich geringerer Standard 
der medizinischen Versorgung 
herrscht und in Extremfällen erst 
Spender gesucht werden müssen.

Kennen Sie Ihre 
Blutgruppe?


