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Akute und chronische Diarrhoe

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Akute Diarrhoen werden zumeist durch bakterielle, virale und parasitire Infektionen
verursacht, wihrend bei den chronischen Formen Nahrungsmittelunvertriglichkeiten (z.B.
Gluten, Laktose, Fruktose, Sorbit), Chronisch-Entzindliche  Darmerkrankungen,
Mikroskopische Kolitiden sowie das Reizdarmsyndrom zugrunde liegende Erkrankungen sind.
Das zusammenfassende PDF-Dokument thematisiert folgende Schwerpunkte:

= Differenzierte Anamnese zur Unterscheidung des Diarrhoe Typs (osmotisch vs.
sekretorisch)

= Mikrobiologische Diagnostik bei infektiéser Genese

= Labordiagnostik der Zoliakie

= Stellenwert des Calprotectins in der Basisdiagnostik der Chronischen Diarrhoe zur
Abgrenzung Chronisch-Entziindlicher Darmerkrankungen vom Reizdarmsyndrom

= Bedeutung der invasiven Diagnostik (Gastroduodenoskopie + Duodenalbiopsien) fiir die
Initialdiagnostik der Zoliakie, Morbus Crohn und Mikroskopischen Kolitis

Weitere Informationen kénnen Sie aus dem Vortrag entnehmen, welchen wir Ihnen als PDF
auf unserer Internetseite (Service/Downloads) zur Verfugung stellen. Fur weitergehende
Fragen der Differentialdiagnose ,,Diarrhoe® stehen wir Ihnen im Labor gerne zur Verfiigung,.

Primire
Ansprechpartner [ (mep TS Was ist Durchfall fiir Sie?
Iﬂtektzose Diarrhoe Bristol Stool Form Scale eigenen Stuhigang zu schildern,
. ist nicht immer einfach
Dr. A. Langbein-Lorf ,
Typ Beschreibung Form

0391 — 24468230

1 Getrennte Klumpen wie Nisse (schwierig zu entleeren) ...‘ :
CbVOﬂZ'ﬂ'bé’ Dz'czr‘r/me 2 Wurstform, aber klumpig - :
Dr. H. Wex 3 Waurstform, aber mit Rissen und Spalten auf der Oberflache =
0391 I 244681 50 4 Waurst- oder Schlangeform, weich und glatt p=——d 2

5 Weiche Haufchen mit klaren Réndern (leicht zu entleeren) .". 2

6 Flockige Stiicke mit zerrissenen Randern, breiiger Stuhl ” £

7 Wassrig, keine festen Bestandteile, vollkommen fiiissig -

Typ 1+2 = Obstipation
Typ 3-5 = normaler Stuhl
Typ 647 = Diarrhoe

Mit kollegialen Griiflen
Dr. Thomas Ansorge, Dr. Elina Taneva



