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Parameterstabilität 
 
Liebes Praxisteam, 
 
aufgrund einer EU-Verordnung sind die Labore verpflichtet, sich strikt an die Vorgaben der 
neuen In-vitro-Diagnostika-Richtlinie (IVDR) zu halten. Diese ersetzt die vorherige Richtlinie 
98/79/EG (IVDD) und führt strengere Vorschriften ein, um die klinische Sicherheit zu 
erhöhen. In der nachfolgenden Tabelle sind die am häufigsten nachgemeldeten Untersuchungen 
mit den zeitlichen Stabilitätsgrenzen (Stand 08.2025) aufgelistet. Wir bitten Sie, diese zu 
beachten. Für weitere Fragen stehen wir ihnen gern zur Verfügung. 
Ihr Labor 
 

 

Untersuchung Material Nachforderung 

ab Zeitpunkt der 

Blutentnahme 

möglich bis: 

 Untersuchung  Material Nachforderung 

ab Zeitpunkt der 

Blutentnahme 

möglich bis: 

AFP Serum 14 Tage  Lipase Serum 7 Tage 

Alk. Phosphatase Serum 7 Tage  Lp(a) Serum 14 Tage 

AMH Serum 5 Tage  Magnesium Serum 7 Tage 

Auto-Antikörper Serum 5 Tage z.T. 14 Tage  MAK (Anti-TPO) Serum 8 Tage 

Antikörper  
(Infektionsserologie) 

Serum 7 Tage z.T. 14 Tage  MMS Serum 14 Tage 

Bilirubin gesamt Serum 7 Tage  Mikrobiologie divers i.d.R. 7 Tage 

Blutbild (groß) EDTA-Blut 24 Stunden *  Natrium Serum, Urin 14 Tage 

Blutbild (klein) EDTA-Blut 48 Stunden *  NT-proBNP Serum 6 Tage 

Calcium Serum 14 Tage  17-β-Östradiol Serum 14 Tage 

Calcitonin Serum 24 Stunden  PCT (Procalcitonin) Serum 48 Stunden 

Cholesterin,  Serum 7 Tage  Progesteron Serum 5 Tage 

LDL,HDL    Prolaktin Serum 14 Tage 

Cholinesterase Serum 7 Tage  Protein C + S Citrat-Plasma 8 Stunden * 

CK Serum 7 Tage  PSA gesamt + frei Serum 5 Tage 

CK-MB Serum 8 Tage  PTH (Parathormon) Serum 48 Stunden 

Creatinin Serum 7 Tage  PTT Citrat-Plasma 8 Stunden * 

 Urin 6 Tage  Quick Citrat-Plasma 8 Stunden * 

CRP Serum 14 Tage  Retikulozyten EDTA-Blut 3 Tage * 

Cystatin C Serum 7 Tage  Rheumafaktor Serum 8 Tage 

D-Dimer Citrat-Plasma 8 Stunden *  SHBG Serum 7 Tage 

Eisen Serum 14 Tage  fT3 Serum 7 Tage 

Elektrophorese Serum 10 Tage  fT4 Serum 7 Tage 

Folsäure Serum 9 Tage  TSH Serum 14 Tage 

Gamma-GT    TAK (Anti-Tg) Serum 4 Tage 

GOT/AST Serum 7 Tage  Testosteron, gesamt Serum 14 Tage 

GPT/ALAT    Triglyceride Serum 10 Tage 

Gesamteiweiß Serum 14 Tage  TRAK (TSH-R-AK) Serum 6 Tage 

Harnsäure Serum 7 Tage  Troponin T Serum 24 Stunden 

Harnstoff Serum 7 Tage  Urinteststreifen/U10/                   Urin taggleich 

HbA1c EDTA-Blut 5 Tage  Urinsediment   

HTC Serum 14 Tage  Vitamin-D3 (25OH) Serum 11 Tage 

Immunfixation Serum, Urin 7 Tage  Vitamin D (1,25 di-OH) Serum 14 Tage 

Kalium Serum 14 Tage  Vitamin-B12 Serum 11 Tage 

Komplement (C3, C4) Serum 8 Tage     

LDH Serum 4 Tage     
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*bei Raumtemperatur lagern 


